
Siegburger Aikido – Zeitung

Moshi, moshi Tomodachi!

Auf Japanisch klingt „Hallo Freunde“ für euro-
päische Ohren etwas fremd, wie die Situation 
in wir uns zur Zeit befinden.

Der Dezember ist für die meisten durch Ad-
vent und Vorweihnacht geprägt und viele 
überlegen, welche Überraschungen einem 
bald bereitet werden.

In der Weihnachtsgeschichte hören wir auch 
von einer provisorischen Unterkunft „...den es 
war kein Raum in der Herberge ...“

Ich hoffe doch, dass wir eine positive Lösung 
finden werden.

Überall auf der Welt stellen Menschen für 
das neue Jahr gute Vorsätze auf, denen sie 
dann folgen (oder auch nicht). So heißt es in 
Japan:

一年の計は元旦にあり
Ichinen no kei wa gantan ni ari 

Wörtlich übersetzt: 
„Die erfolgreiche Planung für das Jahr steht 
am Neujahrstag.“

Ich hoffe, dass wir am Neujahrstag wis-
sen, wie es weitergeht.

In Asien werden nicht nur die Tierkreis-
zeichen mit Symbolen bezeichnet, son-
dern auch die Jahre. So ist 2008 das 
Jahr der Ratte, manche sagen auch das 
Jahr der Maus. Personen, die in dem 
Jahr geboren werden gelten als an-
griffslustig sowie selbstbewusst. Sie ge-
hen in der Regel optimistisch durchs 
Leben.

Lassen wir uns also selbstbewusst un-
sere Aufgaben in angriff nehmen und 
optimistisch den Problemen begegnen.

Ich möchte mich bei allen Mitgliedern 
für die 2007 geleistete (Trainings-)Arbeit 
bedanken, besonders den Übungslei-
tern die gemeinsam mit mir Aikido un-
terrichten und den Helfern bei unseren 
Aktivitäten in Sankt Augustin und Sieg-
burg.

Frohe Feiertage, 
ein gesegnetes Christfest 
und ein gesundes neues Jahr 2008
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Graduierungen
Deborah Hoffstadt 3. Kyu
Monika Hüther 3. Kyu
Jan Peter Meier (Taisho) 3. Kyu
Axel Koch 1. Kyu
Lukas Seidlitz 8. Kyu
Frederik Zimmer 8. Kyu

Rangliste 
des Aikido-Club Siegburg
 
Franz Karl Patzner (Ehrenmitglied)    7. Dan Judo   

Manfred Putzka 4. Dan
Volker Caspari 2. Dan
Udo Meurer 1. Dan
Markus Pflüger 1. Dan
Michael Gratze 1. Dan

Anna Engels-Putzka 1. Kyu
Axel Koch 1. Kyu
Uwe Menz 1. Kyu
Jens Putzka  1. Kyu
Lars Putzka 1. Kyu
Ulrike Putzka 1. Kyu
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Dojo gesucht !

Der Aikido-Club Siegburg 
–als gemeinnützig angerkannt –

sucht einen Raum 
in welchem eine

Mattenfläche von 50 - 100 m²  
fest installiert werden kann. 

Dazu wird Raum 
für 

2 Umkleideräume 
und 
WC 

gebraucht.
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Kokusai Budoin 
Kokusai Budorenei

Einige Mitglieder sind auch Mitglied in 
der internationalen Budo Föderation“ in 
der Regel mit der Abkürzung der eng-
lischsprachigen Bezeichnung IMAF.

Die „International Martial Arts Federati-
on“ wurde nach dem Kriege von einigen 
japanischen Meistern gegründet, die die 
Budo-Künste Judo, Karate, Kendo, Yai-
do und Aikido als Teil der japanischen 
Kultur erhalten wollten. Mitglieder des

Wir können uns das zum Verkauf-
stehende ehem.evgl. Gemeindezen-
trum in Stallberg nicht leisten (€
650.000) keiner streckt uns das 
Geld vor, aber wir werden mehr 
Geld für ein neues Dojo brauchen 
als wir jetzt haben. Wir haben ein 
Spendenkonto bei der

Volksbank Bonn Rhein-Sieg 
4002219013 380 601 86

eingerichtet auf das mit dem 
Stichwort „neues Dojo“ gespen-
det werden kann.
Wir dürfen eine vom Finanzamt 
anerkannte Spendenquittung 
ausstellen!
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Kaiserhauses und Politiker waren 
ebenfalls unter den Gründungsmitglie-
dern.

Der jetzige Präsident ist Yoshinobu 
TOKUGAWA ein dirkter Nachkommes 
des letzten Shoguns.

Ordentliches Mitglied kann jeder Bu-
doka werden, der mindestens den 4. 
Dan besitzt; Personen , welche diesen 
Rang noch nicht haben können asso-
ziierte Mitglieder werden.

Fünf unserer Mitglieder sind assoziier-
te Mitglieder, , einer Vollmitglied da-
von 4 Danträger.

Innerhalb der Kokusai Budoin kann 
man Prüfungen ablegen, die von allen 
japanischen Fachverbänden aner-
kannt sind. Die IMAF verleit auch die-
Titel Renschi, Kyoshi und Hanshi an 
erfahrene Lehrer, die dem Diplom, 
dem Doktor und dem Professor ent-
sprechen.

Edmund Kern, 8. Dan –Kyoshi– und 
Klaus Chudziak, 6. Dan –Renschi sind 

Auswertung der Fragebogenaktion

Nachdem am 11. diesen Monats noch 3 Bögen 
eintrafen, wurde die Aktion mit über 96 % ab-
geschlossen.

Ein wesentlicher Teil unserer Mitglieder ist mit 
dem jetzigen Zustand nicht einverstanden und 
möchte zumindest, dass die Verhältnisse in 
St. Augustin verbessert werden sollen. Es 
steht nun fest: Eine Verbesserung in Sankt 
Augustin ist nicht möglich.

11 mal wurde für wichtig angegeben nach ei-
nem öffentlichem Raum zu suchen, wo die 
Matten liegen bleiben können. 14 habe sind 
dafür, dass wir einen Raum mieten.

Zehn votierten dafür zu bauen oder zu kaufen.

Das hat mit Geld zu tun. 15 sind mit einem 
Beitrag von 15,00 € auch einverstanden, nur 7 
stimmten für 20,00 €, aber 10 dagegen.

11 sind der Meinung das Dojo sollte in Sieg-
burg sein, 13 sind auch mit einem Standort 
ausßerhalb Siegburgs einverstanden, wenn 
dieser gut erreichbar ist.

Bei der Aussage Trainingszeiten spiegelt sich 
die Palette der unterschiedlichen Berufe und 
Wohnorte wieder. Es spielt auch eine Rolle an 
welchem Wochentag das Training stattfindet; 
mit je 12 Stimmen wurden die Zeiten 19.30 û
21.00 Uhr für Erwachsene und 16.30-18.00 
Uhr bei den Jugendlichen angegeben

Der Name des Vereins scheint den meisten 
weniger wichtig zu sein.

Bei der Anmietung eines Objekts muss man 
überlegen, ob die Miete nicht der Belastung bei 
einem Kauf entspricht.

Leider keine Besserung

Unsere Vorsitzende Ulrike Putzka hat in 
einem Gespräch mit der Schulleitung 
der Heinrich Hanselmann Schule Sankt 
Augustin erfahren, dass es keinen Platz 
für einen Mattenwagen mit unserer Mat-
te dort geben wird, weil 2 Geräte, die 
dort ihren Platz haben zur Zeit repariert 
werden und in Zukunft dort wieder ste-
hen werden.

S I E G B U R G E R A I K I D O – Z E I T U N G

14. 12. 1883        Aikido-Begründer geboren
22./23.12.2007        Geburtstags– und Jubiläumslehr  

gang von Edmund Kern in Fürth
08. 01. 2008        Neujahrsessen

11./12.01.2008        Edmund Kern in Lübbecke
01./02.03.2008        Edmund Kern in Castrop-Rauxel
08./09.03.2008        Dan-Seminar Taijutsu in Fürth
27./30.03.2008        2. Lehrersymposium, Münsterschwarzach

Weitere Informationen 
bei den Übungsleitern 

und 
auf unserer home page 

unter Verein und Termine


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   

Hierzu folgende Sufi-Fabel: 

Ein besonders frommer Derwisch geht tief 
in Gedanken versunken an einem 
Flussufer entlang. Plötzlich wird er 
au f geschr eckt durch den laut  
hinausgeschrienen Derwischruf. Der 
fromme Pilger hört genau hin und sagt zu 
sich: „Das ist vollkommen sinnlos, weil der 
Rufer die Silben ganz falsch ausspricht. 
Anstatt YA HU sagt er U YA HU.“

Da wird ihm klar, dass er als der wissendere Schüler die 
Pflicht hat, diesen unglücklichen Menschen eines 
Besseren zu belehren. Er mietet sich ein Boot und rudert 
zu der im Fluss liegenden Insel, von der die Schreie 
kommen. Dort findet er einen Mann in einem Derwischge-
wand in einer Hütte, der sich zu dem Schrei rhythmisch 
bewegt. „Mein Freund“, sagt der Ankömmling, „du 
sprichst das falsch aus. Es ist meine Pflicht, dich darauf 
hinzuweisen, denn verdient macht sich, wer Rat gibt, wie 
auch der, der Rat annimmt. Du musst das so ausspre-
chen.“ Und er macht es ihm vor.

„Danke“, sagte der andere demütig, und der erste 
Derwisch steigt wieder in sein Boot. Er ist zufrieden mit 
sich, weil er eine gute Tat getan hat. Schließlich wird 
gesagt, dass derjenige, der die richtige Formel benutzt, 
sogar über Wasser gehen kann. Er hat das zwar noch 
nicht gesehen, hofft aber doch darauf, es irgendwann 
einmal zu erreichen.

Zunächst hört er nichts mehr aus der Hütte, dann aber 
tönt es wieder U YA HU. Der Mann in der Hütte fängt an, 
seinen Ruf zu wiederholen in der alten Art. Während der 
besonders fromme Derwisch über die Halsstarrigkeit der 
menschlichen Natur und ihr Verharren im Irrtum 
Betrachtungen anstellt, sieht er auf einmal eine seltsame 
Erscheinung. Von der Insel her kommt der andere Mann 
auf ihn zu - und der geht auf der Wasseroberfläche!

Starr vor Staunen lässt der Fromme den anderen an sein 
Ruderboot herantreten und hört ihn sagen: „Bruder, 
entschuldige, wenn ich dich noch einmal belästige, aber 
ich bin zu dir gekommen, um dich zu bitten, mir noch 
einmal die richtige Form des Ausrufs zu nennen, denn ich 
kann ihn nur so schwer behalten.“

         

鼠 Jap.: nesumi  - Chin.: shǔ

Das Jahr der Ratte wird auch als Jahr 

der Maus bezeichnet. Personen die in 

den Jahren geboren sind gelten als 

angriffslustig sowie selbstbewusst. 

Sie gehen in der Regel optimistisch durchs Leben. Häufig 

handelt es sich bei den Personen um Perfektionisten die mit 

Geld äußert vorsichtig bis geizig umgehen.

Das Jahr der Maus geht vom 31. Januar 1900 bis 18. Fe-

bruar 1901 ( Element Metall) , vom 8. Februar 1912 bis 4. 

Februar 1913 ( Wasser) , vom 5. Februar 1924 bis ein-

schließlich 24. Februar 1925 ( Element Holz) . Das Ele-

ment Feuer im Jahr der Maus geht vom 24. Januar 1936 bis 

10. Februar 1937. Vom 10. Februar 1948 bis 28. Januar 

Zu den historisch berühmten Persönlichkeiten die im 
Jahr der Maus geboren sind zählen Louis Armstrong 
und Galileo Galilei.

1949 geht das Element Erde im Jahr der Maus. Jetzt wie-

derholen sich die Elemente wieder. Metall geht vom 28. 
Januar 1960 bis 14. Februar 1961. Wasser vom 15. 
Februar 1972 bis einschließlich 2. Februar 1973. Holz 
und Feuer gehen vom 2. Februar 1984 bis 19. Februar 
1985 und vom 19. Februar 1996 bis 6. Februar 1997. 
Im Zeitraum vom 7. Februar 2008 bis 25. Januar 2009 
gibt es wieder das Jahr der Maus mit dem Element Er-
de.

Wir begrüßen unsere neuen Mitglieder !
 
       

     
Madeleine Gebhhardt aus Königswinter (unter 18 Jahre)

Hinweis
Wenn Ihr über unsere 

home page 
etwas bei Amazon bestellt, 
bekommt unser Verein eine 

Vergütung!



Geschäftsstelle:
Hagebuttenweg 8
53721 Siegburg – Kaldauen

Telefon: 02241 382500
Fax: 02241 917209
E-Mail: Aikidoclubsu@aol.com

Zufrieden – beweglich – gesund – sicher

Sie finden uns auch im 
Internet:

www.aikido-club-siegburg.de

AIK ID O -C L U B S IE G B U R G –
VEREIN FÜR SELBSTVERTEIDIGUNG 

UND SELBSTBEHAUP TUNG E. V.

An alle 
Mitglieder,
Freunde und Fördererer
der Siegburger Aikido-Familie

Filian kistnaskon kaj iun bonan por la nova jaro! 
(Esperanto) 

Fröhliche Weihnachten und ein Glückliches Neues Jahr !
 

Wesołych Świąt Boźego Narodzenia 
Oraz wszystkiego Dobrego w Nowym Roku (PL)

С Рождеством и Новым годом (Rus)

Radostné vánoce a Štastný Nový (CZ)       

Sretan bozic i nova Dodina (SL)

SRETNA VAM NOVA GODINA I BOŽIĆINI PRAZNICI /СРЕТНА ВАМ
НОВА ГОДИНА Н БОЖИЋНИ ПРАЗНИЦИ (Kroatisch)

Bloavezh mat - Neledeg drev (Bretonisch)       Nollaig Shona Dhuit (Irisch)

YENI YILINIZI, TEBRIK EDER NESELI GÜNLER DILERIM (TR)

SEVA PIROZ SAHIBE U SERSALA TE PIROZ BE (KURDISCH)

Zorionak Gabon eta Urte Berri on. (Baskisch)

GOD JUL OCH GOTT NYTT ÅR ( S )               Glædelig Jul godt Nytår (N/DK)

Merry Christmas and Happy New Year ( GB )

Prettige Kerstdagen en een gelukkig Nieuw Jaar  ( NL )

Geseende Kerfees en’n gelukkige nuwe jaar (Afrikaans

Hyvää Joulua ja Onnellista Uutta Vuotta (Fin)
 

Kellemes karácsonyi ünnepeket és Boldog újévet (Ungarisch)

聖誕快樂 - 新年快樂 (Chinesisch)

クリスマス と新年 おめでとうございます。
Kurisumasu to shinen omedeto gozaimasu (Japanisch)

Maligayang Pasko at Manigong Bagong Taon (Tagalog) 

Chuc Mung Giang Sinh – Chuc Mung Tan Nien
(Vietnamesisch) 

Καλά Χριστούγεννα
και

ευτυχισμένοσ ο καινούγιος χρόνος
(Griechisch) 

    
(Latein)

Buon Natale et Filice Anno Nuovo (I)

Joyeux Noël Bonne et Heureuse Année (F) 

Bon Nadal i Feliç Any Nou (Katala) 

Feliz Natal e Bom ano novo ( P )

Felices Navidades y  Próspero Aùo Nuevo ( E ) 

Jahreswechsel
Ein altes Jahr lassen wir zurück,

mit Erinnerungen, Freuden,
Lasten und Sorgen,

ein neues Jahr empfangen wir mit Glück,
mit Freudentanz, Feuerwerk 

und 
Korkenknall,

mit aller Kraft und Zuversicht 
und Hoffnung auf ein Morgen


